Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais

Du 16 au 20 juin 2025

Lundi16 Mardi 17

Tomate mozzarella Jambon cru beurre cornichon
e\ W \

Chili corn carné \4:/ Poisson en crolte d’herbe du jardin
Riz basmati Courgettes grillées au pesto du jardin
glace Riz au lait

Jeudi 19 Qd) vendredi 20

& |Carottes rapéees Salade fagon a la grecque, feta

Chipolatas (=) \4:/ Lasagnes
Lentilles Fromage blanc
fromage Coulis de fraise
fruit Pain

Les producteurs locaux de la semaine

Arozoaar : le pain de jeudi

La ferme de Candé: le lait pour le riz au lait
La ferme des Ouchettes : le chevre de jeudi
La ferme du Mont d’or: les lentilles

ESAT de Montandon: les courgettes

La criée de La Rochelle : le poisson L’Enilia Ensmic : le fromage blanc
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Fait maison produits bio Qd> menu végétarien M‘ label rouge \ﬂ/ viande frangaise

Origine U.E.

)} Indication géographique protégée viande européenne

. fruits, légumes et produits laitiers subventionnés par I’aide de

I’Union Européenne a destination des écoles
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