
Restauration Scolaire le Thou-Landrais  15 rue du champ de foire 17290 LE THOU    05.46.35.12.24       rstlethou@gmail.com 

 

 Fait maison     produits bio                       menu végétarien       label rouge    viande française          

 

Appellation d’origine protégée                      Indication géographique protégée    viande européenne     

pêche durable fruits, légumes et  produits laitiers subventionnés par l’aide de 

l’Union Européenne à destination des écoles  

Les producteurs locaux de la semaine 

Arozoaar : le pain de jeudi     

La ferme de Candé: le yaourt  

La ferme de Bonnin: le sauté de veau  

La ferme des Tilleuls : les pommes de terre  

ESAT de Montandon: les courgettes 

La criée de La Rochelle : moules de Charron 

Lundi 2 

 

Carottes râpées 

Boulettes de bœuf 

Pâtes semi-complètes 

Emmental 

Compote pomme abricot 

Jeudi  5 

Tomates 

Poisson pané  

Frites 

yaourt 

 

Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais 

Du 2 au 6 juin 2025 

Mardi 3 
 

Guacamole et tortillas 

Croq fromage 

Ratatouille  

Fraises à la chantilly 

vendredi 6 

Céleri rémoulade 

Sauté de veau façon tajine 

Boulghour 

Fromage 

Tarte pommes rhubarbe 
Pain 

 
 

La ferme des Allouzeaux (Tonnay-Charente) :  

le céleri  

Le domaine de Chaillou (Gémozac) :              

les tomates  

La vache Charentaise (Breuil le Réorte) : 

Le fromage le Petit Réortais 


