Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais

Du 13 au 17 mai 2024

lundi 13 Mardi 14
AN
é Betteraves Salade coleslaw
Poisson bordelaise Filet de poulet sauce poivron chorizo
Riz #y | Fromage
%5 |yaourt Compote pomme banane
Jeudi 16 (@) Vendredi 17
Salade de pomme de terre Concombres feta @
Roti de porc F:H moutarde a I'ancienne Omelette aux herbes du jardin
Courgettes grillées P au thym citron du Quinoa aux petits légumes
. jardin Tartelette au chocolat
{5l | Fromage &)
Fruit Pain

Les producteurs locaux de la semaine

Arozoaar : le pain du jeudi
L’Enilia Ensmic : les yaourts
Earl les tilleuls : les pommes de terre

Esat de Montandon : les courgettes et les concombres

SARL Salaison Bio (79) :roti de porc Thym citron
Fait maison produits bio Qﬂ) menu végétarien @ label rouge

7# Indication géographique protégée % péche durable

@ Appellation d’origine protégée

fruits, légumes et produits laitiers subventionnés par I'aide de

I’Union Européenne a destination des écoles

Restauration Scolaire le Thou-Landrais 15 rue du champ de foire 17290 LE THOU @ 05.46.35.12.24 B rstlethou@gmail.com




