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Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais

Du 25 au 29 mars 2024

Lundi 25

i)

Salade de mache 8 composée
Jambon grillé

. . e A
Haricots lingots

Q@ Mardi 26

Tzatziki et sa tartine grillee
Boulette tomates/basilic a la provencale

Pates semi complétes

-

.y | Fromage rapé

Fruit frais

A yaourt

Jeudi 28 Vendredi 29
Taboulé Salade 3 parisienne

Rosbif
Al . N P
Poélée de légumes

A

Fromage « Bournette »

Fish and chips

Flan patissier

i

Les chips sont préparées a base de pomme
de terre

Compote pomme abricot Pain

Les producteurs locaux de la semaine

Arozoaar : le pain du jeudi
Esat de Montandon : la méche
La ferme de Candé : le yaourt et le fromage blanc du tzatziki

Earl les tilleuls : les pommes de terre

Fait maison produits bio <(¢> menu végétarien @ label rouge

fruits, légumes et produits laitiers subventionnés par I’aide de
I’Union Européenne a destination des écoles

Restauration Scolaire le Thou-Landrais 15 rue du champ de foire 17290 LE THOU @ 05.46.35.12.24 B rstlethou@gmail.com




