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Appellation d’origine protégée                      Indication géographique protégée       pêche durable 

Restauration Scolaire le Thou-Landrais  15 rue du champ de foire 17290 LE THOU    05.46.35.12.24       rstlethou@gmail.com 

Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais 

Du  4 au 8 décembre 2023 

Vendredi 8 
 

Charcuterie 

Poisson pané 

Courge butternut rôtie 

Riz au lait 

 

Jeudi 7 
 

Velouté de courgettes au Kiri 

Omelette 

Pomme de terre grenaille 

Tiramisu poire chocolat 

fruits, légumes et  produits laitiers subventionnés par l’aide de 

l’Union Européenne à destination des écoles  

Lundi 4 
 

Rillette de sardine 

Boulettes à la sauce tomates 

Pâtes semi complètes 

Compote 

biscuits 

Mardi  5 
 

Salade coleslaw 

Sauté de porc au colombo 

Mélange de céréales 

Fromage 

fruit 

Pain 

Les producteurs locaux de la semaine 

La ferme du bois des moines : riz au lait 

Arozoaar : le pain du jeudi 

L’Esat de Montandon : les pommes de 

terre grenailles 

Producteur Vendéen les courges butternut 

 

Les fruits et légumes de décembre 


