
                Les repas servis à vos enfants sont préparés sur place 
 

 Fait maison      produits bio                       menu végétarien       label rouge             

 

Appellation d’origine protégée                      Indication géographique protégée       pêche durable 

Restauration Scolaire le Thou-Landrais  15 rue du champ de foire 17290 LE THOU    05.46.35.12.24       rstlethou@gmail.com 

Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais 

Lundi 27 

 

Taboulé à l’orientale 

Filet de poisson meunière 

Brocolis 

Yaourt à la fraise 

Les yaourt viennent de la ferme de Can-

dé 

Mardi  28 

 

Salade verte et féta 

Lasagne de légumes 

Gaufre au sucre 

Les carottes vienne d’Arozoaar et les pak 

choï d’Alma mater 

Du 27 au 31 mars 2023 

Jeudi  30 
 

Crudités 

Rôti de porc 

Pomme de terre rissolées 

Ronsard fumé 

Fruit 

Le fromage vient de l’Enilia Ensmic 

Vendredi 31 

Pâté de campagne/ cornichon 

File de poulet sauce curry 

Purée de carottes 

Poisson feuilleté chocolat 


