
                Les repas servis à vos enfants sont préparés sur place 
 

 Fait maison      produits bio                       menu végétarien       label rouge             

 

Appellation d’origine protégée                      Indication géographique protégée       pêche durable 

Restauration Scolaire le Thou-Landrais  15 rue du champ de foire 17290 LE THOU    05.46.35.12.24       rstlethou@gmail.com 

Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais 

Lundi 20 

 

Soupe de légumes 

Boulettes de bœuf à la napolitaine 

Pâtes semi-complètes 

Laitage  

Les laitages viennent de la ferme du 

bois des moines à Benon 

Mardi  21 

 

Crêpe au fromage 

Couscous 

Semoule 

Mousse au chocolat 

Du 20 au 24 mars 2023 

Jeudi  23 
 

Jambon beurre / cornichon 

Poisson en sauce 

Quinoa aux petits légumes 

Brie de Meaux 

Fruit 

Le poisson vient de la criée de La     

Rochelle 

Vendredi 24 

 

Crudité 

Paëlla 

Éclair vanille 


